Checkliste BV(D
,Indikation zur stationaren Aufnahme”

DIE Diabetes-Kliniken

Notfille

* Ketoazidose/Diabetisches Koma

* schwere Hypoglykdamie (mit oder ohne Koma);

* rezidivierende Hypoglykdmien bei Hypoglykamie-Wahrnehmungsstérung
* Therapierefraktire Insulinresistenz (Insulinbedarf > 1 IE/kg)

* entgleister Diabetes unklaren Typs mit Symptomen wie Exsikkose o.4.

Hauptdiagnose Diabetes

* chronisch entgleister Diabetes mellitus trotz ambulanter diabetologischer Betreuung/DMP-Teilnahme
(ab HbAlc von 7,3 %)

* dysregulativer Diabetes: unerklarliche Schwankungen, massive Schwankungen bei psychiatrischer
Erkrankung, auch starke Schwankungen innerhalb der TIR-Grenzen bei diabet. Komplikationen z.B.
proliferativer diabet. Retinopathie), bei Dawn-Syndrom

* Behandlungsbediirftige Folgeerkrankungen des Diabetes mellitus

* unzureichende Stoffwechseleinstellung bei schweren Begleiterkrankungen des Diabetes mellitus

* Diabetisches FuBsyndrom

* Erstmanifestation eines Typ 1 Diabetes

* Kinderwunsch bzw. Schwangerschaft bei Diabetes mellitus

* Neueinstellung auf eine Insulinpumpe bzw. neue Technologien wie Hybrid-Systeme

* Korrektureinstellung bei Insulinpumpenbehandlung bzw. neue Technologien wie Hybrid-Systeme

* Patient ist nicht ambulant an einen Diabetologen anbindbar (z.B. wg. fehlendem bzw. nicht angemessen
erreichbarem Diabetologen, Immobilitat, standig wechselnder Arbeitsort, Schichtdienst)

* Patient mit eingeschrankten kognitiven bzw. sensorischen Fahigkeiten (z.B.
sehbehindert/blind/gehoérlos/geistige Behinderung/geriatrische Erkrankung)

* Diabetesspezifische psychologische Mitbehandlung erforderlich (z.B. wegen Depression /
Copingstorung /Motivation-/Akzeptanzproblem/ Essstérung)

* Spezialtherapien (z.B. Diaport, neue Technologien, ...)

* Endokrinologische Erkrankungen z.B. mit hochdosierter Cortison-Therapie

*  Typ-3-Diabetes z.B. pankreoprive Diabetesformen

* Stationare Einweisung im Rahmen des DMP-Vertrags Diabetes mellitus Typ 1 / Typ 2 (In Anlehnung an
DMP-Anforderungen-Richtlinie/DMP-A-RL / G-BA Beschluss vom 01.04.2019)

Nebendiagnose Diabetes

e konsiliarische Mitbehandlung aller Diabetes-Patienten, die wegen einer anderen Erkrankung zur
Behandlung (einschliellich OP) eingewiesen werden

Daruber hinaus sollte erfasst werden:

¢ Teilnahme am DMP Diabetes mellitus Typ 1 / Typ 2
e In ambulanter Mitbehandlung beim Diabetologen? (Name des Diabetologen erfassen!)

In Anlehnung an DMP-Anforderungen-Richtlinie/DMP-A-RL / G-BA Beschluss vom 16.06.2022
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