DIABETES-ZENTRUM

Das Diabetes-Zentrum Quakenbriick ist die Fachabteilung
fur Diabetologie, Stoffwechselkrankheiten und Endo-
krinologie am Christlichen Krankenhaus Quakenbriick.
Wir bieten alle fiir die Diagnostik des Diabetes notwendi-
gen Abkldrungsverfahren an. Diese setzen wir abteilungs-
intern und in enger Zusammenarbeit mit den Fachabtei-
lungen des Christlichen Krankenhauses zeitnah und auf
kurzem Wege um. Dariiber hinaus behandelt und diagnos-
tiziert unsere Abteilung verschiedene Folge- oder Begleit-
erkrankungen.

Das Diabetes-Zentrum Quakenbriick ist von der Deutschen
Diabetes Gesellschaft als Behandlungseinrichtung fiir Typ-1
und Typ-2-Diabetiker anerkannt (Diabetologicum DDG).

WWW.CKQ-GMBH.DE

Christliches Krankenhaus Quakenbriick
gemeinnitzige GmbH

Diabetes - Zentrum

Danziger Strafe 2

49610 Quakenbrick

Zentrale: 05431.15-0
info@ckq-gmbh.de

Ihr Ansprechpartner:

Prof. Dr. med. Stephan Matthaei

Chefarzt Diabetes-Zentrum/Endokrinologie
Facharzt fur Innere Medizin / Diabetologe /
Endokrinologe / Gastroenterologe

Fon 05431.15-28 31 (Sekretariat)
Fax 05431.15-2833
diabetes@ckqg-gmbh.de

www.diabeteszentrum-quakenbrueck.de
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DIABETES-ZENTRUM

THERAPIESPEKTRUM

Die Behandlung unserer Patienten erfolgt nach modernsten
Empfehlungen der wissenschaftlichen Fachgesellschaften
(leitliniengerechte Behandlung).

Indikationen fiir eine stationdre Behandlung

« Alle Diabeteserkrankungen, bei denen die ambulante
Versorgung die angestrebten Therapieziele nicht
erreicht hat

- Diabetes mit Komplikationen an Nerven und Gefaen

- Diabetes mit Stérungen an hormonproduzierenden
Organen

« Ersteinstellung des Typ-1-Diabetes

 Therapieoptimierung bei Insulinpumpentherapie

« Abkldrung und Behandlung von Insulinresistenz,
Hypertonie, Fettstoffwechselstérungen

- Sekundérer Diabetes (nach Operation, medikamenten-
bedingt, nach Pankreaserkrankungen)

» Therapieoptimierung schwangerer Diabetikerinnen inkl.
Gestationsdiabetes

+ Kinder und Jugendliche mit Diabetes sowie deren Eltern

* Patienten mit psychosozialen Hindernissen beim
Diabetesmanagement und Akzeptanzproblemen

« Endokrine Mehrfacherkrankungen

Behandlung von Diabetesfolgeschiden und
Begleiterkrankungen

Behandlung aller Diabeteskomplikationen: Diabetische
Neuropathie, Retinopathie, Nephropathie (Dialyse vor
Ort), weitere Erkrankungen an hormonproduzierenden

Organen, Gefdlerkrankungen, Diabetisches FuBsyndrom.

Akutbehandlung von diabetischen
Stoffwechselentgleisungen

Schwere ketoazidotische oder hypoglykdmische
Komplikationen, Intensivstation, Wachstation zum
Monitoring von Risikopatienten.

Behandlung des Diabetischen FuBsyndroms
Qualifizierte strukturierte Wundbehandlung mit
modernen Konzepten bei chronischen und akuten
Wunden, Behandlung des ,Charcot-FuRes", externe
Druckentlastung durch spezielle Verbandsmittel sowie
individuell angeformte Orthesen, am holldndischen
Modell orientiertes Hygienekonzept, rasche sonogra-
phische Diagnostik von FuBweichteilen und BeingefdRen,
vor- und nachstationdre Betreuung in der FuBambulanz,
enge Zusammenarbeit mit GefdBchirurgie und Orthopadie
im Hause, orthopddietechnische Versorgung, qualifizierte
orthopddische Schuhversorgung.

Strukturierte Patientenschulung in kleinen Gruppen,
inklusive Einzelberatungen und Verhaltenstrainings
Folgende Schulungsangebote werden kontinuierlich
angeboten:

Typ-1-, Typ-2-Schulungen, Hypertonieschulung,

Training flir Patienten mit Fulproblemen,
Insulinpumpentraining, spezielle Erndhrungsberatung,
Bewegungstraining, Schulungen bei Erektionsstérungen,
Frauenrunde, Schulung fiir Patienten mit Nierenpro-
blemen, altersgemidBe Kurse fiir Kinder und Jugendliche,
einschlieBlich Elternschulung, Hypoglykdamie-
Managementtraining, Schulung fiir schwangere
Diabetikerinnen.

Psychotherapeutische Unterstiitzung bei der
Krankheitsbewiltigung, sozialmedizinische Beratung
in Einzelgesprachen und Gruppenschulungen
(Motivationsanregungen, Bewaltigungshilfen, Angehori-
genunterstlitzung, sexualmedizinische Sprechstunde)

Ambulanz

Prof. Dr. med. Stephan Matthaei, Chefarzt
Facharzt fir Innere Medizin, Diabetologe (DDG),
Endokrinologie, Gastroenterologie

« Diabetes-Ambulanz

« Diabetes-FulRambulanz

» Endokrinologische Ambulanz

 Privat-Ambulanz
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